


Reglamento técnico centroamericanos.
34490 COMEX-MIEC-S y su modificacion 38411 COMEX-MIEC-S.

RTCA Alimentos procesados. Procedimiento otorgar el registro
ipcion sanitaria.

MATERIAS PRIMA 31595-S NACIONAL



Procedimiento de registro de productos simplificados
39471-S
Modificacion 40629-S

PRODUCTOS DE BAJO RIESGO
NO DESCRIPTOR NUTRICIONAL




DE COSTA RICA

DECRETO 41307-3

ARTICULO 4: ETIQUETA DEBE DE INDICAR
FABRICANTE S| ES FABRICACION A TERCEROS.
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RTCA BEBIDAS ALCOHOLICAS
38413-COMEX-MEIC-S
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Etiquetado Nutricional PAF Dasjgper & (=
Tamafio de la porcic')n 1taza (30 g) E N CABEZADO Recursos para la Educacién en :;- Q} 'I'Lgy/g

Porciones por recipiente 2 Es lo primero que se debe leer Nutricion y Salud =) ¥
. wiew, hafricien, er e
en una efiqueta

Calorias 260 calorias a partir de la grasa 120

% del valor diario* La informacion . :
Grasa total 13 Ejem p|0.

Grasa saturada 5 nutricional Si se consumen
co?temda las dos porciones
LS El  de este producto se

una ingiere 60 mg de

Vitamina C 2%

Caldo T5% & “Tienci% porcién colesterol

*El porcentaje del valor diario se basa en una dieta
de 2000 calorias. Sus valores diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de las
necesidades caloricas:

Calorias 2000 2500
Grasa total Menos de 5 809
Caesterol 0 M S0t
olesiero: = I S0Umg . =z
Colesterol Menos de  300mg  300mg Cuando se compara la informacién
Sodio Menos de ; 2400mg
Carbohidratos totales : 3759

Fira dicietics 55 30 de productos, los tamafios de
Calorias por gramo: porciéon deben ser similares

Grasa 9 ¢ Carbohidratos 4 ¢ Proteina 4
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